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Dersin Amaci

Acil durum ve afetlerde etkin bir sekilde bas edilebilmesi ve bu
sirada fizyoterapistin roliiniin 6grenilmesidir. Acil durum ve afet
yonetimi alaninda ihtiya¢ duyulacak bilgi ve becerilere sahip
olabilmek i¢in bu ders kapsaminda, afetler sirasinda ve
sonrasinda fizyoterapistlerin neler yapabileceklerinin egitimi
verilmektedir.

Dersin amaci (Ingilizce)

The aim of this course is to learn how to cope effectively with
emergencies and disasters and the role of physiotherapists in this
process. In order to have the knowledge and skills needed in the
field of Emergency and Disaster Management, this course
provides training on what physiotherapists can do during and
after disasters.

Dersin Ogrenim Ciktilart

1- Afet yonetimi ile ilgili temel bilgileri 6grenir.

2- Afetler sonrast meydana gelen yetersizlikler hakkinda bilgi
sahibi olur.

3- Afetler sonrasi fizyoterapistin sorumluluklarini 6grenir.

Dersin igerigi

Afet yonetiminde fizyoterapistin rolii ve giincel rehabilitasyon
yontemlerinin 6gretilmesi.

Dersin igerigi (Ingilizce)

Teaching the role of physiotherapist in disaster management and
current rehabilitation methods.

Hafta | Konu

1 Afetler, Afet Yonetimi ve Afet Farkindaligi

2 Afetlerde Risk ve Kriz YoOnetimi

3 Afetler Sonras1 Goriilen Yaygin Semptomlar ve Tedavisi (Crush (Ezilme) sendromu,
Rabdomiyoliz, Akut Bobrek Yetmezligi vs.)

4 Afet Yonetiminde Fizyoterapistin Rolii: Hazirlikli Olma

5 Afet Yonetiminde Fizyoterapistin Rolii: Miidahale




6 Afet Yonetiminde Fizyoterapistin Rolii: Iyilesme

7 Afet Yonetiminde Biyopsikososyal Yaklasim (Anksiyete, Depresyon, Stres)
8 Ara Sinav

9 Afet Yonetiminde Beslenme, Fiziksel Aktivite ve Egzersiz

10 Travma Sonrasi Stres Bozuklugu ve Fizyoterapi

11 Akut Bobrek Yetmezligi ve Fizyoterapi

12 Afet Sonras1 Ortez-Protez ve Ampute Rehabilitasyonu

13 Afet Yonetimine Multidisipliner Bakis

14 Afet Sonras1 Normal Hayata Doniis ve Katilim

15 Final Smav1
16 Final Sinavi
KAYNAKLAR
. Afetlerde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon : Multidisipliner Bakig, Ugur
Ders Kitab1 CAVLAK.
Diger
Kaynaklar Ders Slaytlar
DEGERLENDIRME SISTEMI
Yariyil caligmalari Adet YUZDE(%)
Ara smav 1 40
Final Sinavi 1 60
Toplam 100
Yariyil caligmalarin notuna katkisi 40
Final Sinavinin notuna katkis1 60
Toplam 100

AKTS TABLOSU / ISYUKU

. Siire | Topla
AKTIVITELER MIKT (Saat | m b
AR P,
) Is yiikii
Ders siiresi 14 2 28
Ders saati disindaki ¢alismalar (6n ¢alisma, pratik) 10 3 30
Ara Sinav 1 1 1
Final Sinavi 1 1 1
Toplam is yiikii 60
Toplam is yiikii / 30 2
Dersin AKTS kredisi 2
PROGRAM CIKTISI[ SABITTIR/ SADECE MATRIS iCIN OKUYUNUZ.
1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yonelik

teorik ve uygulama bilgi ve becerisi kazanir.

2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkindalik bilgisi edinir.




3 Yasam boyu 6grenme ilkesi ile kendini gelistirip arastirma Onerileri sunma, teknolojik
gelismeleri takip etme ve girisimcilik becerileri kazanir.

4 Etik prensiplere bagli, multidisipliner ¢calisma ve etkili iletisim kurma becerisi kazanur.
5 Ulusal ve uluslararasi alana 6zgii literatlir arastirma, yayin tarama, arastirma planlama
ve veri analizleri konusunda bilgi edinir.

6 Saglik alanindaki hukuksal siirecleri bilir, hasta mahremiyeti ve kisisel verilerin
korunmasi (gizliligi) ilkelerini 6grenir.

7 Toplum saghgint korumak ve gelistirmek, saglikli yaslanmaya yonelik uygulama
bilgileri kazanir.

8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan dis1 egitimlerle sosyokiiltiirel gelisim kazanir.

9 Vaka ¢aligsmalarinda uygun degerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme siirecini

yonetme becerisi kazanir.

DERS OGRENIM CIKTISI (OC)-PROGRAM CIKTI (PC) iLiSKi MATRISi

PC1 |PC2 |PC3 |PC4 |PC5 |[PC6 |PC7 |PC8 |PC9
OC1 |4 5 2 5 2 3 5 3 3
0oCc2 (2 5 1 5 2 3 5 3 2
0C3 |4 5 2 5 3 3 5 2 4

Her bir 6grenim ciktisinin PC ile iliskisini 1-5 arasinda puanlarla iliskilendiriniz; 1: Cok
Diisiik 2: Diisiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok Yiiksek



