4

A ' SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HASAN KALYONCU

UNIVERSITESI REHABILITASYON BOLUMU

FiZYOTERAPI VE

DERSIN TANIMI VE UYGULAMASI

Ders Ismi Ders kodu Donem Eeorl+Pratl Kredi | AKTS
TEMEL HALK SAGLIGI | FTR239 3. 2+0 2 2
‘ On Sartl Ders(ler) ‘ Yok
Ders Dili Tiirkce
Ders Tipi Alan Se¢cmeli

Ders Koordinatori

Dr. Ogr. Uyesi. Aynur Koyuncu

Dersi Veren(ler)

Dr. Ogr. Uyesi. Aynur Koyuncu

Dersin Yardimcilari

Dersin verilis bi¢imi Yiiz yiize

Ogretim Yéntem Ve ?;lrlgtilna

Teknikleri S
Soru-yanit

Dersin Amaci

Ogrenciye halk saghiginin temel kavramlarini tanimlama,
toplum sagligin1 etkileyen ve toplumda goriilen Snemli
hastaliklarin 6nlenmesinde halk sagliginin roliinii kavrama,
birey, aile ve toplum saghiginin korunmasi ve
gelistirilmesine yonelik halk sagliginda sistematik bir
yaklasimin kullanilmasi, bilgi ve becerileri kazandirmaktir.

Dersin amaci (Ingilizce)

It gives the student general general basics, general
information and information about public information,
general information, information about family and
community education and information about general
information.

Dersin Ogrenim Ciktilart

1- Halk sagliginin temel kavramlarini tanimlayabilir,

2- Toplum sagligin etkileyen ve toplumda goriilen 6nemli
hastaliklarin 6nlenmesinde halk sagliginin roliinii kavrar,
3-Birey, aile ve toplum sagligimin korunmasi ve
gelistirilmesine yonelik halk sagliginda sistematik bir
yaklasim kullanabilir.

Dersin igerigi

Dersin igeriginde, halk sagliginin tanimi, saglig etkileyen
faktorler, saglik egitimi ve iletisimi, saghigin gelistirilmesi
icin gerekli yaklasim modelleri ve fizyoterapi alanina
uygulanabilirligi, 1is saghgi, c¢evre saghgr ve
fizyoterapistlerin rolii, fizyoterapide en sik karsilasilan
saglik sorunlarinda halkin egitimi ve bilinglendirilmesi i¢in
gerekli yaklagimlar gibi konular yer almaktadir.

Hafta | Konu
1 Halk Sagliginda Temel Kavramlar ve Tanimlar
2 Erken Tan1 Hizmetleri

3 Gilintimiizde Halk Sagligi Anlayis




4 Adolesan Saglig

5 Yasl saglig

6 Kadin Saghg

7 Erkek Sagligi

8 Ara Sinav

9 Cevre Saghg

10 Toplum Ruh Saglig

11 Okul Saglig

12 Isci Saglig1 ve Meslek Hastaliklart

13 Sagligin Gelistirilmesi ve Saglik Egitimi

14 Genel Tekrar

15 Final Sinavi

KAYNAKLAR

Ders Kitabs Ders Notlari

Diger
Kaynaklar

DEGERLENDIRME SISTEMi

Yaryil ¢aligmalari Adet YUZDE(%)

Vize Sinavi 1 40

Final Siav1 1 60

Toplam 100

Yariyil ¢aligmalarin notuna katkisi 40

Final Sinavinin notuna katkis1 60

Toplam 100

AKTS TABLOSU / iISYUKU

AKTIVITELER MIKTAR | Sire | Toplam
(Saat) | Is yiikii

Ders siiresi 12 2 24

Ders saati disindaki ¢aligmalar (6n ¢alisma, pratik) 5 6 30

Ara Sinav 1 1 1

Final Sinavi 1 1 1

Uygulama 0 0 0

Proje 0 0 0

Toplam is yiikii 19 9 56

Toplam is yiikii / 30 1,86

Dersin AKTS kredisi 2




PROGRAM CIKTISI

1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yonelik
teorik ve uygulama bilgi ve becerisi kazanir.

2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkindalik bilgisi edinir.
3 Yasam boyu 6grenme ilkesi ile kendini gelistirip arastirma Onerileri sunma, teknolojik
gelismeleri takip etme ve girisimcilik becerileri kazanir.

4 Etik prensiplere bagli, multidisipliner ¢alisma ve etkili iletisim kurma becerisi kazanir.
5 Ulusal ve uluslararas1 alana 6zgii literatiir arastirma, yayin tarama, aragtirma planlama
ve veri analizleri konusunda bilgi edinir.

6 Saglik alanindaki hukuksal siirecleri bilir, hasta mahremiyeti ve kisisel verilerin
korunmasi (gizliligi) ilkelerini 6grenir.

7 Toplum sagligim1 korumak ve gelistirmek, saglikli yaslanmaya yonelik uygulama
bilgileri kazanir.

8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan dis1 egitimlerle sosyokiiltiirel gelisim kazanir.

9 Vaka calismalarinda uygun degerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme siirecini

yonetme becerisi kazanir.

DERS OGRENIM CIKTISI (OC)-PROGRAM CIKTI (PC) iLiSKi MATRISI

PC1 |PC2 |PC3 |PC4 |PC5 |PC6 |PC7 |PC8 |PC9
OoCl |5 1 2 2 2 1 5 4 2
0oC2 |5 1 2 2 2 1 5 4 2
0C3 |5 1 3 2 2 1 5 4 2

Her bir 6grenim ciktisinin PC ile iliskisini 1-5 arasinda puanlarla iliskilendiriniz; 1: Cok
Diisiik 2: Diisiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok Yiiksek



