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Dersin Amaci

Refleks ve motor gelisim basamaklar1 agisindan dogum sonrasi
normal gelisim siireci incelenecektir. Bu dersi alan bir
Ogrenciden hareketin ve fonksiyonu etkileyen faktorlerle
birlikte normal gelisim asamalari konusunda gerekli olan
bilgiye sahip olmasi beklenmektedir. Ogrenciye, normal
hareket gelisimi, gelisimsel biyomekani, spinal egrilerin
gelisimi, sinir sistemi, refleksler, duyu ve algmin gelisimi,
kardiyovaskiiler ve pulmoner sistemlerle psikomotor sistemin
gelisimi ile patolojik refleksler, hareket disfonksiyonlar1 ve
motor gelisim testleri ve uygulanisi, plastisite, biiylime ve
gelisme kavrami, kas-Iskelet sisteminin gelisimi, duyu
gelisiminin  motor ve fonksiyonel gelisim ile iliskisi,
cocuklarda biligsel gelisim ile tipik motor gelisim iligkisi
hakkinda bilgi vermek amaclanmaktadir.

Dersin Ogrenim Ciktilari

1- Normal hareket ve fonksiyon gelisim 6zelliklerini kavrar.
2- Hareket ve fonksiyonel gelisimi etkileyen faktorleri bilir.

3- Anormal gelisim ve hareket 6zelliklerini ayirt edebilir.

4 -Hareket ve fonksiyon gelisim bilgilerini pediatrik
fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarindaki 6nemini fark
eder.

Dersin igerigi

Normal hareket ve fonksiyon gelisimi ile ilgili terminoloji ve
kavramlar, Gelisim Teorileri, Normal ve anormal hareket ve
fonksiyonun gelisim, Refleks ve duyu gelisimi, Motor gelisim
basamaklari

Hafta | Konu

1 Ders hakkinda genel bilgi ve giris

2 Biiyiime ve Olgunlagsma

3 Beyin Gelisimi ve Plastisite

4 Kas-Iskelet Sisteminin Gelisimi

5 Duyu Gelisiminin Motor ve Fonksiyonel Gelisim ile iliskisi
6 Cocuklarda Bilissel Gelisim ile Tipik Motor Gelisim liskisi




7 Gelisim Siirecinde Motor Ogrenme

Ara Simav

Dogum Oncesi Gelisim- Yenidogan Doneminde Gelisim

10 1. ve 2. Ay Tipik Motor Gelisim, 3. ve 4. Ay Tipik Motor Gelisim
11 5. ve 6. Tipik Motor Gelisim, 7. ve 8. Ay Tipik Motor Gelisim
12 9. ve 10. Ay Tipik Motor Gelisim, 11. ve 12. Aylarda Tipik Motor Gelisim
13 13. ve 18.Aylarda Tipik Gelisim
18. ve 24. Aylarda Tipik Gelisim
14 Cocuklarda 2-6 Yas Aras1 Tipik Motor Gelisim
15 Genel Tekrar
16 Final SInavi
KAYNAKLAR
Ders Pediatrik Fizyoterapi Rehabilitasyon - Tiilay Tarsuslu Simsek
Kaynaklari Cocuklarda Tipik Motor ve Fonksiyonel Gelisim- Mintaze Kerem Giinel
E;%;raklar Ders notlari, slayt sunumlari
DEGERLENDIRME SISTEMI
Yariyil ¢aligmalari Adet YUZDE(%)
Ara sinav 1 30
Final Sinavi 1 60
Devamsizlik Durumu 1 10
Toplam 100

AKTS TABLOSU / IS YUKU

' Stir
P MIK |e Toplam
AKTIVITELER TAR | (Saa | Is ?ﬁkﬁ
t)
Ders siiresi 14 2 28
Ders saati disindaki ¢aligmalar (6n ¢aligma, pratik) 14 4 56
Ara Sinav 1 | 1
Final Sinavi 1 1 1
Uygulama - - -
Proje - - -
Toplam is yiikii 30 86
Toplam is yiikii / 30
Dersin AKTS kredisi 3
PROGRAM CIKTISI
1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yonelik
teorik ve uygulama bilgi ve becerisi kazanir.
2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkindalik bilgisi edinir.
3 Yasam boyu 6grenme ilkesi ile kendini gelistirip arastirma Onerileri sunma, teknolojik
gelismeleri takip etme ve girisimcilik becerileri kazanir.
4 Etik prensiplere bagli, multidisipliner ¢calisma ve etkili iletisim kurma becerisi kazanur.
5 Ulusal ve uluslararas: alana 6zgii literatiir arastirma, yayin tarama, arastirma planlama
ve veri analizleri konusunda bilgi edinir.
6 Saglik alanindaki hukuksal siirecleri bilir, hasta mahremiyeti ve kisisel verilerin
korunmasi (gizliligi) ilkelerini 6grenir.
7 Toplum saghgint korumak ve gelistirmek, saglikli yaslanmaya yonelik uygulama

bilgileri kazanir.




8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan dis1 egitimlerle sosyokiiltiirel gelisim kazanir.
9 Vaka ¢aligsmalarinda uygun degerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme siirecini
yOnetme becerisi kazanir.

DERS OGRENIM CIKTISI (OC)-PROGRAM CIKTI (PC) iLISKi MATRISi

PC1 |PC2 |PC3 |PC4 |PC5 |PC6 |PC7 |PC8 |PC9
OC1 |5 3 2 1 2 1 2 1 3
0C2 |5 3 2 1 2 1 2 1 3
0C3 |4 3 2 1 2 1 2 1 3
0C4 |4 3 2 1 2 1 2 1 3

Her bir 6grenim ciktisinin PC ile iliskisini 1-5 arasinda puanlarla iliskilendiriniz; 1: Cok
Diisiik 2: Diisiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok Yiiksek




