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Dersin Amaci

Bu ders, miizigin rehabilitasyondaki roliinii inceleyerek
fiziksel, zihinsel ve duygusal iyilesmeye olan etkilerini
anlamay1 amaglamaktadir. Ogrenciler, miizik terapisi
yontemleri, miizigin nérofizyolojik etkileri ve klinik
uygulamalar1 hakkinda bilgi sahibi olacaklardir.

Dersin amaci (Ingilizce)

This course aims to examine the role of music in
rehabilitation and to understand its effects on physical,
mental and emotional recovery. Students will learn about
music therapy methods, neurophysiological effects of music
and its clinical applications.

Dersin Ogrenim Ciktilart

1- Miizik terapisi ve rehabilitasyon arasindaki iliskiyi
aciklayabilecektir.

2- Miizigin fiziksel ve ruhsal hastaliklar lizerine etkisini
aciklayabilecektir.

Dersin igerigi

Bu dersin iceriginde miizigin ne oldugu, ¢esitleri ve fiziksel
ve ruhsal hastaliklar lizerine etkileri islenecektir.

Haft

Konu

1 Muizik nedir? Tirleri Nelerdir?

2 | Miizigin fizyolojik etkileri

3 | Miizik algisinin nérofizyolojik temelleri

4 | Miizik ve beynin isleyisi

5 | Miizik ve duygusal etkileri

6 | Miizikle tedavinin tarihgesi

7 | ARA SINAV HAFTASI




8 | Miizik ve agr1 yonetimi

9 | Miizik ve motor rehabilitasyon

10 | Psikiyatrik Bozukluklarda Miizik Kullanimi1

11 | Grup Terapilerinde Miizik Kullanimi

12 | Miizik ve ritmin egzersiz ile uyumlandirilmasi

13 | Miizigin pediatrik gruplarda kullanimi

14 | Miizigin geriatrik gruplarda kullanimi

15 | FINAL HAFTASI

16 | FINAL HAFTASI

KAYNAKLAR
Kaynaklar | Ders Notlari
DEGERLENDIRME SiSTEMI
Yariyil ¢aligmalari Adet YUZDE(%)
Ara smav 1 50
Final Sinavi- Odev 1 50
Toplam 100
AKTS TABLOSU / ISYUKU
P MIKTA | Siire | Toplam
AKTIVITELER R (Saat) | is yiikii
Ders siiresi 14 2 36
Ders saati disindaki ¢aligmalar (6n ¢aligma, pratik) 10 2 20
Ara Sinav 1 1 1
Final Sinavi-Odev 1 3 3
Uygulama - -
Proje - - -
Toplam is yiikii 24 60
Toplam is yiikii / 30
Dersin AKTS kredisi 2

PROGRAM CIKTISI[] SABITTIR/ SADECE MATRIS iCIN OKUYUNUZ.

1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yonelik
teorik ve uygulama bilgi ve becerisi kazanir.

2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkindalik bilgisi edinir.
3 Yasam boyu 6grenme ilkesi ile kendini gelistirip arastirma 6nerileri sunma, teknolojik
geligmeleri takip etme ve girisimcilik becerileri kazanir.

4 Etik prensiplere bagli, multidisipliner ¢calisma ve etkili iletisim kurma becerisi kazanur.
5 Ulusal ve uluslararas1 alana 6zgii literatiir aragtirma, yayin tarama, arastirma planlama

ve veri analizleri konusunda bilgi edinir.

6 Saglik alanindaki hukuksal siirecleri bilir, hasta mahremiyeti ve kisisel verilerin

korunmasi (gizliligi) ilkelerini 6grenir.




7 Toplum saglhigin1 korumak ve gelistirmek, saglikli yaglanmaya yonelik uygulama
bilgileri kazanir.

8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan dis1 egitimlerle sosyokiiltiirel gelisim kazanir.

9 Vaka caligmalarinda uygun degerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme siirecini
yonetme becerisi kazanir.

DERS OGRENIM CIKTISI (OC)-PROGRAM CIKTI (PC) iLiSKi MATRISI

PC1 |PC2 |PC3 |PC4 |PC5 |[PC6 |PC7 |PC8 |PC9
oC1 |2 4 1 3 1 1 4 5 2
0C2 |4 4 1 4 1 1 5 5 2

Her bir 6grenim ciktisinin PC ile iliskisini 1-5 arasinda puanlarla iliskilendiriniz; 1: Cok
Diisiik 2: Diisiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok Yiiksek



