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ADÖLESAN İDİOPATİK SKOLYOZ: GAZİANTEP 

 

 

 

Değerli Meslektaşlarım, 

 

Günümüzde artan sayıda ve oranda görülen adölesan idiopatik skolyozda, güncel 

bilgileri ve gelişimleri tartışmak ve paylaşımda bulunmak amacıyla Hasan Kalyoncu 

Üniversitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü tarafından 19-20 Nisan 2024 

tarihlerinde Gaziantep’te gerçekleştirilecek olan “Adölesan İdiopatik Skolyoz: 

Gaziantep” kongresine sizleri davet etmekten mutluluk ve onur duyarız.  

 

Kongre kapsamında 05 Nisan 2024 tarihine kadar skolyozkongre24@gmail.com 

adresinden bildiri kabulü yapılacak ve sunulan bildiriler ULAKBİM-TR dizininde de yer 

alan “Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation - JETR” dergisinde yayınlanacaktır.  

 

Kongreye katılım ücretsiz olup kontenjan sınırlıdır. Kongre programı ve bildiri 

koşulları hakkında detaylı bilgi almak için skolyozkongre24@gmail.com adresine mail 

atabilir, bölümümüz WEB sayfasını ziyaret edebilirsiniz. 

 

Birincisini Gaziantep’te ve izleyen kongreleri başka şehirlerde yapmayı 

planladığımız doğa dostu kongremizde sizleri görmekten mutluluk duyacağız. 

 

Kongre Başkanı  

Prof. Dr. Yavuz YAKUT 

 



 
 

 

19 Nisan 2024 Cuma 
09.00-09.30 AÇILIŞ 

 
09.30-09.50 
09.50-10.10 
10.10-10.30 

Oturum Başkanları: Yavuz Yakut-Deniz Kocamaz Adölesan idiopatik skolyozda: 
Konferans 01 
Konferans 02 
Konferans 03 

Ali Şehirlioğlu 
Gökhan Demirkıran 
Mehmet Aydoğan 

…cerrahiye güncel bakış 
…cerrahi karar vermeyi zorlaştıran durumlar 
…füzyonsuz tedavi seçeneği: VBT 

10.30-11.00 ARA 
 Oturum Başkanları: Kezban Bayramlar-Tuğba Gönen Adölesan idiopatik skolyozda: 
11.00-11.15 Konferans 04 Birol Yamak …kalp-damar problemleri 
11.15-11.30 Konferans 05 Sezgin Bahadır Tekin …erken başlangıçta ortopedik cerrahi 
11.30-11.45 Konferans 06 Yücel Akkaş …göğüs deformiteleri 
11.45-12.00 Konferans 07 Büşra Kandemir …göğüs deformitelerinde fizyoterapi 
12.00-12.15 Tartışma   
12.15-13.30 ÖĞLE ARASI   
 Oturum Başkanları: Mehtap Malkoç-Murat Ali Çınar Adölesan idiopatik skolyozda: 
13.30-13.45 Konferans 08 Yavuz Yakut …erken ortez tedavisi 
13.45-14.00 Konferans 09 Yasin Yurt …tüm gün - gece ortez uygulamaları 
14.00-14.15 Tartışma   
 Oturum Başkanları: Hasan Hallaçeli-Elif Dinler Adölesan idiopatik skolyozda: 
14.00-14.15 Konferans 10 Nikos Karavidas …overcorrection or not 
14.15-14.30 Konferans 11 Gözde Yağcı …farklı fizyoterapi uygulamaları 
14.30-14.45 Konferans 12 Merve Karatel …proprioseptif eğitim 
14.45-15.00 Tartışma   
15.00-15.30 ARA   
 Oturum Başkanları: Serkan Usgu-Merve Karatel Adölesan idiopatik skolyozda: 
15.30-15.45 Konferans 13 Gönül Ertunç Gülçelik …vestibüler sistem 
15.45-16.00 Konferans 14 Sena Özdemir Görgü …denge 
16.15-16.30 Konferans 15 Burçin Serintürk Turgut …servikal bölge 
16.30-16.45 Tartışma   
 Oturum Başkanları: Günseli Usgu-Yasin Yurt Adölesan idiopatik skolyozda: 
16.45-17.00 Konferans 16 Tuğba Gönen …okul taramaları 
17.00-17.15 Konferans 17 Burcu Şenol Gökalp …aile eğitimi 
17.15-17.30 Konferans 18 Serkan Usgu …spor 
17.30-17.45 Tartışma   

20 Nisan 2024 Cumartesi 
 
09.00-10.30 

Moderatörler: Yavuz Yakut-Gözde Yağcı Adölesan idiopatik skolyozda: 
Sabah toplantısı: Gözde Yağcı 
(Skolyoza spesifik Merve Karatel 
egzersiz yaklaşımları: Burçin Serintürk Turgut 
Son kanıtlar) Burcu Şenol Gökalp 

Yavuz Yakut 

…deformite 
…ağrı ve yaşam kalitesi 
…denge 
…egzersiz kapasitesi ve pulmoner fonksiyon 
…tedavinin nitel başarısı 

10.30-10.45 ARA  
10.30-13.00 SÖZEL BİLDİRİLER  
13.00-13.15 KONGRE DEĞERLENDİRMESİ VE KAPANIŞ  
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KOMİTE VE KURULLAR 

 

BİLİM KURULU 
Ali Şehirlioğlu Mehtap Malkoç 

Birol Yamak Merve Karatel 

Deniz Kocamaz Murat Ali Çınar 

Elif Dinler Sena Özdemir Görgü 

Gökhan Demirkıran Serkan Usgu 

Gönül Ertunç Gülçelik Sezgin Bahadır Tekin 

Gözde Yağcı Tuğba Gönen 

Günseli Usgu Yasin Yurt 

Hasan Hallaçeli Yavuz Yakut 

Kezban Bayramlar Yücel Akkaş 

Mehmet Aydoğan Zeynep İrem Bulut 
  

  

DÜZENLEME KURULU 

Deniz Kocamaz Nail Abidin Yaraşır 

Elif Dinler Nikos Karavidas 

Erkin Oğuz Sarı Serkan Usgu 

Gözde Yağcı Tuğba Gönen 

Günseli Usgu Yasin Yurt 

Kezban Bayramlar Yavuz Yakut 

Merve Karatel Zeynep İrem Bulut 

Murat Ali Çınar  
  

  

Not: Bilim ve Düzenleme Kurulu üyeleri alfabetik sıralamaya göre verilmiştir. 

 

KONGRE SEKRETERYASI 

Tuğba Gönen  

Merve Karatel 
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