”H ASAN KALYONCU

U\”\'tRSl[bSl DERSIN TANIMI VE UYGULAMASI

SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU

Ders ismi Ders kodu D6nem Teori+Pratik Kredi AKTS
Fizyoterapide Kanita Dayali FTRA24 3 240 5 5
Uygulamalar
| On Sartli Ders(ler) Yok
Ders Dili Turkce
Ders Tipi Zorunlu

Ders Koordinatori

Prof.Dr.Yavuz YAKUT

Dersi Veren(ler)

Prof.Dr.Yavuz YAKUT
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Dersin verilis bigimi Hibrit
Anlatim

Ogretim Yontem Ve Teknikleri Tartisma
Soru-yanit

Dersin Amaci

Fizyoterapide kanita dayali uygulamalar hakkinda 6grenciyi
bilgilendirmek ve ders kapsaminda 6grenilen bilgilerin klinikte
tercih edilmesini saglamaktir.

Dersin amaci (ingilizce)

To inform the student about evidence-based practices in
physiotherapy and to ensure that the information learned in
the course is preferred in the clinic.

Dersin Ogrenim Ciktilari

1) Kanita dayali uygulamalarin ne oldugunu tanimlar ve
uygulamalara nasil ulasilacagini bilir.

2) Klinikte kanita dayal uygulamalari, degerlendirmede ve
tedavide diger yontemlerle kiyaslayabilir ve tercih edebilir.

3) Fizyoterapide teknolojik ve glincel konularin farkina varir,
alandaki gelismeleri bilir.

Dersin icerigi

Kanita dayali uygulamalarin tanimi, kanita dayali uygulamalara
naslil ulasilacagi, alandaki kilavuzlar, rehabilitasyonun farkh
alanlarinda kanita dayali uygulamalar, farkl alanlardaki
degerlendirme ve tedavi yontemlerinde kanita dayali
uygulamalar

Dersin icerigi ing.

Definition of evidence-based practices, how to reach evidence-
based practices, guidelines in the field, evidence-based practices
in different areas of rehabilitation, evidence-based practices in
assessment and treatment methods in different areas

Hafta Konu
1 Kanita dayali uygulamalarin tanimi- Definition of evidence-based practice
2 Kanita dayali uygulamalarin 6nemi - The importance of evidence-based practice

Fizyoterapide kanita dayali uygulamalari arastirma yontemleri- Methods of researching

3 evidence-based practices in physiotherapy

Kanit Piramidi- Evidence Pyramid

PEDRO




6 PEDRO o6rnek inceleme- PEDRO case study

7 ARA SINAV HAFTASI

3 PICO olusturma ve inceleme- PICO creation and review

9 PICO olusturma ve inceleme- PICO creation and review

10 Fizyoterapide glincel konularda kanita dayali uygulamalar- Evidence-based practices on
current issues in physiotherapy
Fizyoterapide giincel konularda kanita dayali uygulamalar- Evidence-based practices on

11 | currentissues in physiotherapy

12 Fizyoterapide teknolojik gelismelerin kanita dayal uygulamalari- Evidence-based applications
of technological developments in physiotherapy

13 Fizyoterapide teknolojik gelismelerin kanita dayal uygulamalari- Evidence-based applications
of technological developments in physiotherapy

14 Genel tekrar

15 FINAL HAFTASI

16 | FINAL HAFTASI

KAYNAKLAR

Kaynaklar

David J. Stensel

Physical Activity and Health: The Evidence Explained Adrianne E. Hardman,

DEGERLENDIRME SiSTEMi

Yariyil calismalari Adet YUZDE(%)
Ara sinav 1 50
Final Sinavi 1 50
Toplam 100
AKTS TABLOSU / iSYUKU
AKTIVITELER mikTar | SUre | Toplam
(Saat) | Isylki
Ders sliresi 12 3 36
Ders saati disindaki calismalar (6n ¢alisma, pratik) 10 2 20
Ara Sinav 1 2 2
Final Sinavi 1 2 2
Uygulama - - -
Proje - - -
Toplam is yuki 24 60
Toplam is yiikii / 30
Dersin AKTS kredisi 2




PROGRAM CIKTISI=> SABITTIR/ SADECE MATRIS iCiIN OKUYUNUZ.

1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yonelik teorik ve
uygulama bilgi ve becerisi kazanir.

2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkindalik bilgisi edinir.

3 Yasam boyu 6grenme ilkesi ile kendini gelistirip arastirma onerileri sunma, teknolojik
gelismeleri takip etme ve girisimcilik becerileri kazanir.

4 Etik prensiplere bagli, multidisipliner calisma ve etkili iletisim kurma becerisi kazanir.

5 Ulusal ve uluslararasi alana 6zgli literatir arastirma, yayin tarama, arastirma planlama ve veri
analizleri konusunda bilgi edinir.

6 Saglik alanindaki hukuksal siiregleri bilir, hasta mahremiyeti ve kisisel verilerin korunmasi
(gizliligi) ilkelerini 6grenir.

7 Toplum sagligini korumak ve gelistirmek, saglikli yaslanmaya yénelik uygulama bilgileri
kazanir.

8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan disi egitimlerle sosyokiiltirel gelisim kazanir.

9 Vaka calismalarinda uygun degerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme siirecini

yonetme becerisi kazanir.

DERS OGRENIM CIKTISI (C)-PROGRAM CIKTI (PC) iLiSKi MATRiSI

PC1 PG2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9
0¢1 4 3 5 5 3 4
0¢2 4 3 5 5 3 4
0¢3 3 5 5 3 5

Her bir 6grenim giktisinin PG ile iliskisini 0-5 arasinda puanlarla iliskilendiriniz. 0-iligki yok, 5-yiiksek
iligki.



