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SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU
DERSIN TANIMI VE UYGULAMASI

Ders ismi Ders kodu Dénem Teori+Pratik Kredi AKTS
Temel Hareket Analizi FTR244 4, 2 2 2
‘ On Sartli Ders(ler) Yok
Ders Dili Turkce
Ders Tipi Secmeli

Ders Koordinatori

Dr. Ogr. Uyesi Aysenur Tuncer

Dersi Veren(ler)

Dr. Ogr. Uyesi Aysenur Tuncer

Dersin Yardimcilari

Dersin verilis bigimi Hibrid
Anlatim
Ogretim Yontem Ve Teknikleri Tartisma

Rapor hazirlama/ sunma

Dersin Amaci

Hareket analizine yonelik anatomik, fizyolojik ve mekanik
temel prensipleri tanimlamak; fizyoterapi ve
rehabilitasyonun 6zel alanlaria yonelik hareket analizi
yontemlerini secebilme ve sorgulama becerisi
kazandirmaktir

Dersin amaci (ingilizce)

To define the anatomical, physiological and mechanical
basic principles for movement analysis; To gain the ability
to choose and question the movement analysis methods for
the special areas of physiotherapy and rehabilitation.

Dersin Ogrenim Ciktilari

1. Hareket analizinin temel prensiplerini tanimlar,
hastalara yonelik uygulamalarda bu bilgileri analiz
etme becerisi kazanir.

2. Hareketin ndrofizyolojik ve ndroanatomik
temellerini kavrar, bu bilgileri klinige yansitma
becerisi kazanir.

Dersin icerigi

Hareket analizi ve temel prensipler hareketin nérofizyolojik ve
noroanatomik temelleri fizyoterapi ve rehabilitasyonda hareket
analizleri arastirma planlamada hareket analizi

Dersin icerigi (ingilizce)

Movement analysis and basic principles. Neurophysiological and
neuroanatomical foundations of movement. Movement analysis
in physiotherapy and rehabilitation. Movement analysis in
research planning.




Hafta Konu

Denge-statik dinamik denge-biyomekanigi

2 Dogrusal kinematik

3 Acisal kinematik

4 Kinetik- dis kuvvetler-i¢c kuvvetler

5 Statik ve dinamik pozisyonlarda durus

6 Yurtime- yirlyusin norofizyolojik temelleri

7 Ara sinav haftasi

8 Normal Yirlyus

9 Yirime tipleri

10 Kosma- kosma da eklem hareketleri kosma hizina etki eden faktorler

11 Kosma- kosma da eklem hareketleri kosma hizina etki eden faktorler

12 Viicut farkindaligi

13 Viicut farkindaligi

14 Viicut farkindaligi

15 FINAL SINAVI

16 FINAL SINAVI

KAYNAKLAR

Kaynaklar Spor ve Egzersizde Viicut Biyomekanigi H. Serap iINAL 2017

Kaynaklar ing

DEGERLENDIRME SiSTEMI

Yariyil calismalari Adet YUZDE(%)

Uygulama - -

Ara sinav 40

Final Sinavi 60
Toplam 100




AKTS TABLOSU / iSYUKU
L . Sire | Toplam
AKTIVITELER MIKTAR S
(Saat) | Is yiki
Ders suresi 12 2 24
Ders saati disindaki calismalar (6n ¢alisma, pratik) 12 2 24
Ara Sinav 1 1
Final Sinavi 1
Uygulama - - -
Proje - -
Toplam is yiiki 18 50
Toplam is yiikii / 30
Dersin AKTS kredisi 2
PROGRAM CIKTISI
1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yonelik teorik ve
uygulama bilgi ve becerisi kazanir.
2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkindalik bilgisi edinir.
3 Yasam boyu 6grenme ilkesi ile kendini gelistirip arastirma onerileri sunma, teknolojik
gelismeleri takip etme ve girisimcilik becerileri kazanir.
4 Etik prensiplere bagli, multidisipliner calisma ve etkili iletisim kurma becerisi kazanir.
5 Ulusal ve uluslararasi alana 6zgli literatiir arastirma, yayin tarama, arastirma planlama ve veri
analizleri konusunda bilgi edinir.
6 Saglk alanindaki hukuksal stiregleri bilir, hasta mahremiyeti ve kisisel verilerin korunmasi
(gizliligi) ilkelerini 6grenir.
7 Toplum sagligini korumak ve gelistirmek, saglikli yaslanmaya yonelik uygulama bilgileri
kazanir.
8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan disi egitimlerle sosyokdiltirel gelisim kazanir.
9 Vaka calismalarinda uygun degerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme sirecini

yonetme becerisi kazanir.

DERS OGRENIM CIKTISI (§G)-PROGRAM CIKTI (PG) iLiSKi MATRISI

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9

0¢1 4 4 5

0¢2 3 3 4




