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Dersin Amaci

Norolojik hastaliklarin klinik 6zellikleri, insan viicudunda
meydana  getirdigi  bulgu ve belirtilerin  olusum
mekanizmalari, ndrolojik rehabilitasyonda kullanilan 6l¢gme-
degerlendirme yontemleri ve bu hastaliklarin
rehabilitasyonunda  kullanilan  ndrofizyolojik  temelli
tekniklerin  vaka  Ozelliklerine gore kullanimlarinin
kavranmasini saglamak, norolojik rehabilitasyon alaninda
klinik karar verme ve problem ¢6zme becerisini
geligtirmektir.

Dersin amaci (Ingilizce)

Understanding of the clinical features, the mechanisms and
symptoms of neurological diseases in the human body.
Learning assessment methods used in neurological
rehabilitation and the use of neurophysiological-based
techniques used in the rehabilitation of these diseases
according to cases, to develop clinical decision-making, and
problem-solving skills in the field of neurological
rehabilitation.

Dersin Ogrenim Ciktilar:

1. Norolojik hastaliklarin klinik 6zelliklerini tanimlar

2.  Hastaliklari merkezi ve periferik sinir sistemi
etkilenim Ozelliklerine gore siniflandirip, alt ve iist motor
ndron etkilenimlerinin klinik 6zelliklerini tanimlar.

3. Alt wve st motor ndron etkilenimlerinin
degerlendirilmesine ait temel ve norofizyolojik o6zellikli
olgme ve degerlendirme yontemlerini kavrar.

4.  Klinik karar verme siirecinde tedavi programini
planlar. Hastaliga uygun tedavi programini secer ve temel
diizeyde uygular.




Dersin igerigi

Norolojik hastaliklarin klinik 6zellikleri, insan viicudunda
meydana  getirdigi  bulgu ve belirtilerin  olusum
mekanizmalari, ndrolojik rehabilitasyonda kullanilan 6l¢gme-
degerlendirme yontemleri ve bu hastaliklarin
rehabilitasyonunda kullanilan uygun tedavi tekniklerinin
kavranmasini saglamak, norolojik rehabilitasyon alaninda
klinik karar verme ve problem ¢6zme becerisini gelistirmek.
Hareket hastaliklari, demyelinizan hastaliklar, ndromuskuler
hastaliklar gibi sik karsilagilan norolojik hastaliklarin klinik
Ozellikleri, st ve alt motor noéron etkilenimlerinin
olusturulacak fizyoterapi programlari yoOniinden klinik
ozellikleri, hastaliklara 6zel 6lgme-degerlendirme ve uygun
tedavi uygulamalari

Dersin igerigi (Ingilizce) rehabilitation. Clinical features of neurological diseases

Understanding of the clinical features of neurological
diseases, the mechanisms of signs and symptoms in the
human body, assessment methods used in neurological
rehabilitation and appropriate treatment techniques used in
the rehabilitation of these diseases. Clinical decision-making
and problem-solving skills in the field of neurological

demyelinating diseases, neuromuscular diseases, clinical
properties of upper and lower motor neuron interactions in
terms of physiotherapy programs to be created, measurement-
evaluation specific to diseases and appropriate treatment
applications

Hafta | Konu

1 Giris dersi; dersin amaci, igerigi ve islenisinin agiklanmasi

) Spastisitenin patofizyolojisi, degerlendirme ve inhibisyon yontemleri

3 Medulla spinalis yaralanmalariin olusum mekanizmalar1 ve 6zellikleri

4 Medulla spinalis yaralanmalarinda rehabilitasyon (Uygulama dersi)

5 Normal hareketin yapisi, ataksinin tanimi, patofizyolojisi, 6lgme-degerlendirme
yontemleri, rehabilitasyonu

6 Multiple sklerozun klinik 6zellikleri, 6lgme-degerlendirme yontemleri ve multiple
sklerozun' un fizyoterapi ve rehabilitasyonu (Uygulama dersi)
Normal hareketin yapisi. Ataksinin tanimi, patofizyolojisi, 6l¢me- degerlendirme

7 yontemleri, rehabilitasyonu (Uygulama dersi)

8 Vize Smavi (%25)

Parkinson hastaliginin klinik 6zellikleri ve 6l¢gme degerlendirme




10 Parkinson hastaliginda rehabilitasyon yontemleri (Uygulama dersi)
1 Motor Noron Hastaliklari: Amniyotrofik Lateral Skleroz (ALS), Myastania Gravis,
Gullian Barre, Polio, Postpolio
1 Alt ve iist ekstremitenin tuzak noropatileri, periferik sinir yaralanmalar1 ve
polindropatiler
13 Kafa travmalar1 ve rehabilitasyonu
14 Uygulama sinavi (%25)
15 Final Sinav1
16 Final Siav1
KAYNAKLAR
Fizyoterapi Rehabilitasyon Seti 3. Cilt Editorler A. Karaduman, O. Tunca Yilmaz
Norolojik Rehabilitasyon :  Sinir sistemi hastaliklarinda tam1 - tedavi ve
Kaynaklar rehabilitasyon Editor: Turgut onsoy o
Motor Kontrol Arastirmanin Klinik Uygulamaya Aktarilmasi, Arzu Giicli Giindiiz,
Sevil Bilgin, Cigdem Oksiiz
Kaynaklar ing
DEGERLENDIRME SISTEMI (Degistirdiginiz konu varsa Ingilizcesini belirtiniz.)
Yariyil ¢aligmalari Adet Yiizde (%)
Ara Sinav 1 25
Ara Sinav 1 25
Final Smavi (Teorik+uygulama) 1 50
Toplam 100
AKTS TABLOSU / ISYUKU
- ( Topl
AKTIVITELER Miktar Sure | Toplam
(Saat) I yiikii
Ders siiresi 14 2 28
Uygulama 14 1 14
Ders saati disindaki ¢aligmalar (6n ¢aligma, pratik) 14 3 42
Ara Sinav 1 1 1
Final Sinavi 1 1 1
Pratik sinav 1 1 1
Toplam is yiikii 45 87
Toplam is yiikii / 30
Dersin AKTS kredisi 3




PROGRAM CIKTISI

1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yonelik
teorik ve uygulama bilgi ve becerisi kazanir.

2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkindalik bilgisi edinir.
3 Yasam boyu 6grenme ilkesi ile kendini gelistirip arastirma Onerileri sunma, teknolojik
geligmeleri takip etme ve girisimcilik becerileri kazanir.

4 Etik prensiplere bagli, multidisipliner ¢alisma ve etkili iletisim kurma becerisi kazanir.
5 Ulusal ve uluslararasi alana 6zgii literatiir aragtirma, yayin tarama, arastirma planlama
ve veri analizleri konusunda bilgi edinir.

6 Saglik alanindaki hukuksal siirecleri bilir, hasta mahremiyeti ve kisisel verilerin
korunmas: (gizliligi) ilkelerini 6grenir.

7 Toplum saghgint korumak ve gelistirmek, saglikli yaslanmaya yonelik uygulama
bilgileri kazanir.

8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan dis1 egitimlerle sosyokiiltiirel gelisim kazanir.

9 Vaka caligmalarinda uygun degerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme siirecini

yonetme becerisi kazanir.

DERS OGRENIM CIKTISI (OC)-PROGRAM CIKTI (PC) iLiSKi MATRISi

PC1 |PC2 |[PC3 |PC4 |PC5 |PC6 |PC7 |PC8 |PC9
0OC1 5 3 0 4 0 0 0 0 5
0C2 5 3 0 4 0 0 4 0 5
0C3 5 3 0 4 0 0 4 0 5
0C4 5 3 0 4 0 0 0 5 5

Her bir 6grenim ciktisinin PC ile iligkisini 0-5 arasinda puanlarla iliskilendiriniz. 0-iliski
yok, 5-yiiksek iliski.



