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Fizyoterapide yaygin olarak kullanilan elektroterapi

Dersin Amaci

modalitelerine karst dokularin cevaplarini incelemek, ve
yiiksek frekansli akimlarin etki mekanizmalar1 ve uygulama
yontemlerini 6gretmektir.

Dersin amaci (Ingilizce)

To examine the responses of tissues to electrotherapy
modalities commonly used in physiotherapy, and to teach the
mechanism of action and application methods of high-
frequency currents.

Dersin Ogrenim Ciktilar:

1. Fizyoterapi yaklagimlart i¢inde dogru yiiksek
frekansli akimi segmek, akimi uygulayabilmek ve
dogru sekilde kullanabilmek

2. Elektroterapi uygulamalar1 sirasinda olusabilecek
riskleri bilmek

3. Yiiksek frekansli akimlarin biofiziksel ve fizyolojik
temellerini bilmek ve farkli patolojilerde uygun

Dersin igerigi

sekilde kullanabilmek
4. Akimlarin endikasyon ve kontraendikasyonlarin
bilinmesi
Elektroterapi  uygulamasmin  temel  mekanizmalar,

elektroterapideki fizyolojik yanitlar tartisgilacak ve yiiksek
frekansli akimlarin temel 6zellikleri ve uygulama ilkeleri ele
alinacaktir.




The basic mechanisms of electrotherapy application,
Isiological responses in electrotherapy will be discussed, and

Dersin igerigi (Ingilizce) the basic properties and application principles of high-

frequency currents will be discussed.

Hafta Konu
! Yiiksek Frekanslt Akimlarin Elde Edilisi
2 Yiiksek Frekansli Akimlarin Ozellikleri ve Siiflandirilmasi
3 Kisa Dalga Diaterminin Ozellikleri
4 Kisa Dalga Diaterminin Uygulama Y 6ntemleri
5 Kesikli Kisa Dalga Diaterminin Ozellikleri
6 Mikro Dalga Diaterminin Ozellikleri ve Uygulama Y éntemleri
7 Ara Smav
8 Ultrasonun Dalga Ozellikleri
9 Ultrason Uygulama Teknikleri Ultrason Uygulama Teknikleri
10 Magnetoterapi
11 Ekstrakorporeal Sok Dalga Tedavisi (ESWT)
12 Mikroakim Elektriksel Noromuskiiler Stimiilasyon (MENS)
13 Biofeedback
14 Donemin Genel Tekrar1 ve Soru-cevap
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DEGERLENDIRME SISTEMi

Yaryil ¢aligmalart Adet YUZDE(%)
Uygulama 1 30
Ara sinav 1 20
Final Sinav1 1 50




Toplam 100

AKTS TABLOSU / ISYUKU

AKTIVITELER MIKTA | Sure | Top .l.ar.r.l
R (Saat) | Is yiikii

Ders siiresi 14 2 28

Ders saati disindaki ¢aligmalar (6n ¢alisma, pratik) 14 2 28

Ara Smav 2 1 2

Final Sinavi 1 1 1

Uygulama 14 2 28

Proje 0 0 0

Toplam is yiikii 45 87

Toplam is yiikii / 30

Dersin AKTS kredisi 3

PROGRAM CIKTISI

1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yonelik

teorik ve uygulama bilgi ve becerisi kazanir.

2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkindalik bilgisi edinir.

3 Yasam boyu 6grenme ilkesi ile kendini gelistirip arastirma Onerileri sunma, teknolojik

geligmeleri takip etme ve girisimcilik becerileri kazanir.

4 Etik prensiplere bagli, multidisipliner ¢alisma ve etkili iletisim kurma becerisi kazanir.

5 Ulusal ve uluslararasi alana 6zgii literatiir aragtirma, yayin tarama, arastirma planlama

ve veri analizleri konusunda bilgi edinir.

6 Saglik alanindaki hukuksal siirecleri bilir, hasta mahremiyeti ve kisisel verilerin

korunmas: (gizliligi) ilkelerini 6grenir.

7 Toplum saghgint korumak ve gelistirmek, saglikli yaslanmaya yonelik uygulama

bilgileri kazanir.

8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan dis1 egitimlerle sosyokiiltiirel gelisim kazanir.

9 Vaka caligmalarinda uygun degerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme siirecini

yonetme becerisi kazanir.

DERS OGRENIM CIKTISI (OC)-PROGRAM CIKTI (PC) iLiSKi MATRISi

PC1 | PC2 |PC3 |PC4 |PC5 |PC6 |PC7 |PC8 |PC9Y

OC1 |4 0 0 0 0 2 2 0 2
0C2 |4 0 1 0 0 0 4 0 3
0oCc3 |5 0 0 0 0 0 2 0 3
0C4 |5 1 0 0 0 0 2 0 2




