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Dersin Amaci

Dersin amaci, ortopedi alaninda siklikla goriilen hastaliklarla
ilgili temel diizeyde teorik bilgi sahibi olunmasi, hastaliga
yonelik degerlendirme ve tedavi secenekleri ile ilgili temel
bilgilerin 6gretilmesidir.

Dersin Ogrenim Ciktilar:

1- Kemik yapisini, patolojisini ve tedavi yontemlerini bilir.
2- Yumusak doku yaralanmalarin1 ve tedavisini bilir.
3- Ortopedik cerrahi yontemlerini bilir.

Inglizcesi

1- Students knows bone structure, pathology and treatment
methods.

2- Students knows soft tissue injuries and treatment.

3- Students knows orthopedic surgery methods.

Dersin igerigi

Kemik yapisi1 ve patolojileri, kirik tipleri, kirik iyilesmesi,
kirik fiksasyon yontemleri, ¢ikik ve fiksasyon yontemleri, iist
ekstremite travmalari ve tedavi yontemleri, alt ekstremite
travmalart ve tedavi yoOntemleri, omurga yaralanmalari,
ortopedik problemlere yonelik cerrahi yaklagimlar, yumusak
doku yaralanmalar1 ve tedavisi

Inglizcesi

Bone structure and pathologies, fracture types, fracture
healing, fracture fixation methods, dislocation and fixation
methods, upper extremity traumas and treatment methods,
lower extremity traumas and treatment methods, spinal
injuries, surgical approaches to orthopedic problems, soft
tissue injuries and treatment




Haft Konu
a
1 Ortopedik  terminoloji ~ ve  temel | Orthopedic terminology and basic concepts
kavramlar
) Kemik yapisi, kirik tanimi, tipleri ve | Bone structure, definition, types and
smiflandirilmasi classification of fracture
3 Kirik iyilesmesi ve tedavi yOntemleri, | Fracture healing and treatment methods,
komplikasyonlari complications
4 Yumusak doku travmalar1 ve tedavisi Soft tissue trauma and treatment
5 Omuz patolojileri ve tedavileri Shoulder pathologies and treatments
) o o Elbow pathologies and treatments
6 Dirsek patolojileri ve tedavileri
7 | El- elbilegi patolojileri ve tedavileri Wrist pathologies and treatments
8 Ara Smav Midterm
9 Kalca Patolojileri ve tedavileri Hip Pathologies and treatments
10 Diz Patolojileri ve tedavileri Knee Pathologies and treatments
1 Ayak- ayak bilegi patolojileri ~ ve | Foot-ankle pathologies and treatments
tedavileri
12 Servikal bolge patolojileri ve tedavileri Cervical region pathologies and treatments
13 Torakal bolge patolojileri ve tedavileri Thoracic region pathologies and treatments
14 Lomber bdlge patolojileri ve tedavileri Lumbar region pathologies and treatments
15 Genel tekrar An overview
16 Final Sinavi Final exam
KAYNAKLAR
Ders Kitabi Ders notlar1
1- Clinical Orthopaedic Rehabilitation: A Team Approach, 4th Edition
Diser Charles E Giangarra & Robert C. Manske
Kag naklar 2- Ortopedi Notlari-Zafer Atbasi,Hande Giiney Deniz
Y 3- Ortopedik Fizyoterapi - Diz Hasan Hallageli
4- El ve El Bilegi Muayenesi Cigdem Oksiiz,Deran Oskay

DEGERLENDIRME SISTEMi

Yariyil ¢aligmalari Adet YUZDE(%)
Ara sinav 1 40

Final Sinavi 1 60

Toplam 100

Yariyil ¢aligmalarin notuna katkist 40

Final Sinavinin notuna katkisi 60




‘ Toplam ‘ 100

AKTS TABLOSU / ISYUKU
.. Topla
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AKTIVITELER AR gSaat i
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Ders siiresi 14 2 28
Ders saati disindaki ¢aligmalar (6n ¢alisma, pratik) 15 2 30
Ara Smav 1 1 1
Final Sinavi 1 1 1
Proje
Toplam iy yiikii 31 60
Toplam is yiikii / 30
Dersin AKTS kredisi 2
PROGRAM CIKTISI
1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yonelik
teorik ve uygulama bilgi ve becerisi kazanir.
2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkindalik bilgisi edinir.
3 Yasam boyu 6grenme ilkesi ile kendini gelistirip arastirma Onerileri sunma, teknolojik
geligmeleri takip etme ve girisimcilik becerileri kazanir.
4 Etik prensiplere bagli, multidisipliner ¢alisma ve etkili iletisim kurma becerisi kazanir.
5 Ulusal ve uluslararasi alana 6zgii literatiir aragtirma, yayin tarama, arastirma planlama
ve veri analizleri konusunda bilgi edinir.
6 Saglik alanindaki hukuksal siirecleri bilir, hasta mahremiyeti ve kisisel verilerin
korunmas: (gizliligi) ilkelerini 6grenir.
7 Toplum saghgini korumak ve gelistirmek, saglikli yaslanmaya yonelik uygulama
bilgileri kazanir.
8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan dis1 egitimlerle sosyokiiltiirel gelisim kazanir.
9 Vaka caligmalarinda uygun degerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme siirecini

yonetme becerisi kazanir.

PC1 |PC2 |[PC3 |PC4 |PC5 |PC6 |PC7 |PC8 |PC9
OoC1 |5 1 2 3 3
0C2 |5 1 2 3 3
0Cc3 |5 1 2 3 3

Her bir 6grenim ciktisinin PC ile iligkisini 0-5 arasinda puanlarla iliskilendiriniz. 0-iliski
yok, 5-yiiksek iliski.



