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Ön Şartlı Ders(ler) Yok 

  
Ders Dili Türkçe 
Ders Tipi  Zorunlu 
Ders Koordinatörü Arş.Gör.Dr.Elif DİNLER 
Dersi Veren(ler) Arş.Gör.Dr.Elif DİNLER 
Dersin Yardımcıları - 

Dersin veriliş biçimi Yüz yüze 

Öğretim Yöntem Ve 
Teknikleri 

Anlatım 
Tartışma 
soru-yanıt 
takım/grup çalışması 
 

Dersin Amacı  

Rehabilitasyonda takım çalışması içinde iş ve uğraşı 
tedavisinin (ergoterapi) rolünü açıklamak, 
perfoRehabilitasyonda takım çalışması içinde iş ve uğraşı 
tedavisinin (ergoterapi) rolünü açıklamak, performans 
alanlarında temel iş ve uğraşı değerlendirme yöntemlerini 
tanımlamak, uygun iş ve uğraşı yaklaşımlarının 
geliştirilebilmesi konusunda temel bilgiler ve uygulama 
örnekleri vermektir. rmans alanlarında temel iş ve uğraşı 
değerlendirme yöntemlerini tanımlamak, uygun iş ve uğraşı 
yaklaşımlarının geliştirilebilmesi konusunda temel bilgiler ve 
uygulama örnekleri vermektir. 

Dersin İçeriği  

Takım çalışması içinde iş ve uğraşı tedavisinin (ergoterapi) 
rolü Günlük yaşam aktiviteleri değerlendirme ve eğitimi 
Transfer aktiviteleri prensip ve uygulamaları El, duyu, duyu 
bütünlemesi değerlendirmeleri ve tedavisi Farklı problemlerde 
iş-uğraşı tedavi yaklaşım prensipleri 

 
 
 
Haft
a Konu 

1 iş ve uğraşı terapisine giriş 

2 Occupational Terapi, Ergonomi 

3 Neglect değerlendirmesi, tedavisi, uygulama 

4 Günlük Yaşam Aktiviteleri değerlendirilmesi 



5 Günlük Yaşam Aktiviteleri eğitimi, tedavi 

6 Kavrama Tipleri  

7 Kavrama Tipleri Uygulama 

8 ARA SINAV 

9 Duyu değerlendirmesi, Duyu tedavisi, Duyu bütünlemesi değerlendirme ve tedavi 
yöntemleri 

10 Kognitif hastalıklarda Occupational Terapi  

11 Tekerlekli sandalye, kullanımı, transferi 

12  El değerlendirmeleri 

 13 El rehabilitasyonu 

14 UYGULAMA DERSİ-DUYU BÜTÜNLÜĞÜ 

15 UYGULAMA DERSİ- EL DEĞERLENDİRMESİ VE KAVRAMA 

  16 FİNAL SINAVI  

 
 
KAYNAKLAR 

Ders Kitabı 
 
DERS NOTLARI 
 

Diğer 
Kaynaklar 

Fizyoterapi Rehabilitasyon Seti 3. Cilt Editörler A. Karaduman, Ö. Tunca 
Yılmaz 

 
DEĞERLENDİRME SİSTEMİ 
Yarıyıl çalışmaları Adet YÜZDE(%) 
Ara sınav 1 50 
Dönem Projesi   
Final Sınavı 1 50 
Toplam  100 
Yarıyıl çalışmaların notuna katkısı  50 
Final Sınavının notuna katkısı  50 
Toplam  100 

 
 
AKTS TABLOSU / İŞYÜKÜ 

AKTİVİTELER MİKT
AR 

Süre 
(Saat
) 

Toplam  
İş yükü 

Ders süresi 14 3 42 
Ders saati dışındaki çalışmalar (ön çalışma, pratik) 5 1 5 
Ara Sınav 1 1 1 
Final Sınavı 1 1 1 
Uygulama 4 1 4 
Proje 1 1 1 
Toplam iş yükü   54 
Toplam iş yükü / 30   1,80 



Dersin AKTS kredisi   2 
PROGRAM ÇIKTILARI 
1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanı ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yönelik 
teorik ve uygulama bilgi ve becerisi kazanır. 
2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkındalık bilgisi edinir. 
3 Yaşam boyu öğrenme ilkesi ile kendini geliştirip araştırma önerileri sunma, teknolojik 
gelişmeleri takip etme ve girişimcilik becerileri kazanır. 
4 Etik prensiplere bağlı, multidisipliner çalışma ve etkili iletişim kurma becerisi kazanır. 
5 Ulusal ve uluslararası alana özgü literatür araştırma, yayın tarama, araştırma planlama 
ve veri analizleri konusunda bilgi edinir. 
6 Sağlık alanındaki hukuksal süreçleri bilir, hasta mahremiyeti ve kişisel verilerin 
korunması (gizliliği) ilkelerini öğrenir. 
7 Toplum sağlığını korumak ve geliştirmek, sağlıklı yaşlanmaya yönelik uygulama 
bilgileri kazanır. 
8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan dışı eğitimlerle sosyokültürel gelişim kazanır. 
9 Vaka çalışmalarında uygun değerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme sürecini 
yönetme becerisi kazanır. 
 
DERS ÖĞRENİM ÇIKTISI (ÖÇ)-PROGRAM ÇIKTI (PÇ) İLİŞKİ MATRİSİ 
 
 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 
ÖÇ1 4 0 0 0 0 0 2 0 2 
ÖÇ2 4 2 0 0 0 0 2 0 2 
ÖÇ3 3 0 0 0 0 0 0 0 3 
ÖÇ4 3 0 0 0 0 0 3 0 3 

 
 
 
 


