o
S i ity FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU
@UN IVERSITESI DERSIN TANIMI VE UYGULAMASI

<

Lo

" HASAN KALYONCU SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

Ders ismi Ders kodu D6nem Teori+Pratik Kredi AKTS
Psikososyal Rehabilitasyon FTR118 2. 2+0 2 2
| On Sartli Ders(ler) Yok
Ders Dili Turkce
Ders Tipi Zorunlu
Ders Koordinatorii Dr. Ogr. Uyesi Aysenur TUNCER
Dersi Veren(ler) Dr. Ogr. Uyesi Aysenur TUNCER
Dersin Yardimcilari
Dersin verilis bigimi Hibrit
Anlatim
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Hasta ve hasta yakini ile empati kurabilme, hastanin ¢evre

Dersin Amaci ve sosyal ¢cevreye uyumlandirilmasinda rehberlik edebilme

bilgi ve becerilerinin gelistirilmesi

Developing the knowledge and skills to empathize with

Dersin amaci (ingilizce) patients and their relatives, and to guide the patient in

adapting to the environment and social environment

1 - Farkli engel gruplarinda psikososyal rehabilitasyon

Dersin Ogrenim Ciktilari yaklagimlarinin tartisiimasi

Psikososyal rehabilitasyon alanindaki kavramlarin tanimlanmasi,
Rehabilitasyon siireci boyunca hastanin yasadigi psikolojik stirec,

Dersin icerigi sosyal yasama geri doniste rollerin geri kazandirilmasi, Cevre ve

sosyal yasama uyum, Psikososyal rehabilitasyonda fizyoterapi ve
rehabilitasyonun roli

Hafta Konu
! Giris ve Psikososyal rehabilitasyon alaninda kavramlar
2 Kaza sonrasi yasanan psikososyal siire¢ ve uyum asamalari
3 Stres ve posttravmatik stres bozuklugu
Travmatik yaralanmalardan sonra goriilen problemlerde (amputeler, omurilik yaralanmalari,
4 yanik ) psikososyal
rehabilitasyon
5 Norolojik hastaliklarda psikososyal rehabilitasyon (hemipleji, parkinson, MS)
Cocuklarda 6ziire neden olan problemlerde psikososyal rehabilitasyon (serebral paralizi, kas
6 hastaliklari, otistik cocuklar,
down sendromu)
7 ARA SINAV HAFTASI
8 ilerleyici kronik hastaliklarda (kanser vb), geriyatrik kisilerde psikososyal rehabilitasyon




9 Fiziksel engellilerde psikososyal sireg tzerine interaktif katilimli tartisma

10 Engelli cocuga sahip ailelerde psikososyal siirec lizerine interaktif katiliml tartisma

11 Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi ve travma ile iliskisi

12 Depresyon ve travmaya adaptasyon

13 Depresyonla basa ¢ikma yollari

14 Depresyonla basa ¢ikma yollari

15 | FINAL HAFTASI

16 | FINAL HAFTASI

KAYNAKLAR
Fizyoterapi Rehabilitasyon Seti Cilt 1 Editérler A. Karaduman, O. Tunca Yilmaz
Kaynaklar Tipta iletisim Becerileri- Deniz Yamag,Nesrin Demirsoy,l. irem Budakoglu,Ozlem
Coskun,ipek Génulli

DEGERLENDIRME SiSTEMi

Yariyil calismalari Adet YUZDE(%)

Ara sinav 1 50

Final Sinavi- Odev 1 50
Toplam 100

AKTS TABLOSU / iSYUKU
AKTIVITELER MmikTag | Sure | Toplam
(Saat) | Isyukd
Ders suresi 14 2 36
Ders saati disindaki calismalar (6n ¢alisma, pratik) 10 2 20
Ara Sinav 1 1 1
Final Sinavi-Odev 1 3 3
Uygulama - - -
Proje - - -
Toplam is yuki 24 60
Toplam is yiikii / 30
Dersin AKTS kredisi 2
PROGRAM CIKTISIZ SABITTIR/ SADECE MATRIS iCiN OKUYUNUZ.
1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili temel bilimlere, klinik alanlara yonelik teorik ve
uygulama bilgi ve becerisi kazanir.
2 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili psikososyal ve mesleki farkindalik bilgisi edinir.
3 Yasam boyu 6grenme ilkesi ile kendini gelistirip arastirma onerileri sunma, teknolojik
gelismeleri takip etme ve girisimcilik becerileri kazanir.
4 Etik prensiplere bagli, multidisipliner calisma ve etkili iletisim kurma becerisi kazanir.
5 Ulusal ve uluslararasi alana 6zgli literatiir arastirma, yayin tarama, arastirma planlama ve veri

analizleri konusunda bilgi edinir.
6 Saglik alanindaki hukuksal stiregleri bilir, hasta mahremiyeti ve kisisel verilerin korunmasi
(gizliligi) ilkelerini 6grenir.



7 Toplum sagligini korumak ve gelistirmek, saglikli yaslanmaya yonelik uygulama bilgileri
kazanir.

8 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda alan disi egitimlerle sosyokdiltirel gelisim kazanir.

9 Vaka calismalarinda uygun degerlendirme, yorumlama ve klinik karar verme sirecini
yonetme becerisi kazanir.

DERS OGRENIM CIKTISI (C)-PROGRAM CIKTI (PC) iLiSKi MATRISI

PC1 PG2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9
0¢1 5 4 5

Her bir 6grenim giktisinin PG ile iliskisini 0-5 arasinda puanlarla iliskilendiriniz. 0-iligki yok, 5-yiiksek
iligki.



